Stage

Atelier Clownesque

Anime¢ par Jean Lucas
de la Cie Sterenn (Nantes)

au « SPOUM »
Atelier de création du Théatre de FEcume
Samedi 5 mai 2007 de 14h a 18h / Dimanche 6 mai de 10h a 17h
Contenu :

Un stage pour les kamikazes qui veulent se glisser le temps d’un week-end dans la peau d’un
clown, animé par Jean Lucas, le « Mr Wilson » du spectacle du méme nom.

La peau d’un clown, ¢’est souvent trop grand ou trop petit, ¢a se détend au gré des émotions,
c¢a chatouille, ¢a gratouille.

Un peu de rouge sur le nez, ¢a vous met plein de couleurs dans la téte et ¢a ouvre des
paysages de jeu et d’improvisation inattendus.

Une belle expérience pas sérieuse du tout pour ceux qui ont déja fait un peu de théatre et tous
ceux qui n’en ont jamais fait !

Le travail proposé aux stagiaires est directement inspiré¢ de 1I’approche du clown mené par
Jean Lucas, que ce soit auparavant dans « I’Institut Cie » ou maintenant avec son spectacle

« Mr Wilson ».



Etant donné que tout le monde n’a pas forcément un personnage de clown (Auguste),
et que, de plus, il en existe beaucoup d’autres, nous proposons plutdt une recherche de
personnages clownesques inspirés par ceux de la Commedia.

Le travail se fera par exercices successifs dont le but est d’aider a découvrir ou affiner
son personnage de clown sur le théme « Maitre/valet », ressort essentiel du jeu clownesque.

Dans la premiére phase du travail, les exercices se feront seul. Puis les participants
seront incités a travailler deux par deux, en recherchant les duos qui fonctionnent le mieux,
ceux ou le clown et son « autorité » se compléetent vraiment et se mettent mutuellement en
valeur. Dans cet esprit, chaque stagiaire pourra clore 1’atelier en mettant « au point » un petit
sketch de quelques minutes qui synthétisera ce qui a été découvert pendant ce week-end
d’approche de I’art clownesque.

Le matériel :

Des éléments vestimentaires, des accessoires (chapeaux, etc....), du maquillage, des
objets que vous savez bien utiliser (instruments de musique, tours d’adresse, etc.....).

Pour le dimanche, nous proposons aux stagiaires de pique-niquer ensemble dans la petite salle
d’accueil du Spoum. Chacun ameéne un plat salé et un plat sucré a partager entre tous. Nous
nous chargeons de la boisson, du pain et des couverts. (Possibilité¢ de réchauffer les plats sur
place).

Solutions d’hébergement pour ceux qui viennent de loin : possibilité d’installer sa tente ou sa
caravane sur le site (toilettes, douche et coin cuisine a disposition), possibilité de location de
gites ou chambre chez I’habitant, hotels sur Auray (réservation a prévoir trés en avance, c’est
un week-end trés demandé avec le pont du 8 mai !)

Stage pour adultes et grands ados. Tarif : 75 €
Renseignement / Inscription auprés du Théatre de I’Ecume 02 97 24 36 37

« SPOUM »

Petit Théatre de Keryvallan - Atelier de création du Théatre de I’Ecume
Manoir de Keryvallan 56400 BREC’H Tel 02 97 24 36 37
Courriel : spoum@theatre-ecume.org Site : www.theatre-ecume.org

Acces au « SPOUM »

Le « Spoum » se situe a mi-chemin entre Auray et le bourg de Brec’h, en bordure de la D 768.

Venant de Vannes par la N 165, aprés Auray, prendre la sortie « Brec’h-Pluvigner-Pontivy »

Venant de Lorient, avant Auray, prendre la sortie « Auray-Brec’h-Pluvigner »

Suivre la direction « Brec’h-Pluvigner-Pontivy » pendant 2 Km. Vous apercevrez une pancarte indiquant
«Brec’h 4 Km ». Le « Spoum » est 400 m plus loin sur la gauche. Suivre le fléchage.

Du centre d’Auray, prendre la route de la gare, continuer pendant 3 / 4 km toujours tout droit jusqu’au stop.
Prendre a droite en direction de Brec’h. Le « Spoum » est 400m plus loin sur la gauche ; suivre le fléchage.
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