
STAGE  
« CREATION GRAPHIQUE AVEC ORDINATEUR »  

Initiation au logiciel Adobe Photoshop 
animé par Pierrot HEITZ 

 
Samedi 28 et Dimanche 29 avril  2007 

au « SPOUM » Atelier de création du Théâtre de l’Ecume 
 
 

SAMEDI 28 AVRIL 
10H30 – 12H30  
 

Accueil des participants (12 maxi), présentation du programme et du matériel. 

- Le programme que nous allons utiliser s’appelle Photoshop Elements. C’est la 
version libre et familiale d’Adobe Photoshop, généralement offerte lors d’un achat 
type appareil photo numérique ou tablette graphique, voire ordinateur … Elle est 
très suffisante pour une utilisation hors métiers de l’impression ou de l’édition. Ce 
stage est une initiation, un logiciel plus complexe ne pourrait que présenter des 
risques d’embrouilles supplémentaires. Les personnes possédant un logiciel pro 
retrouveront de toutes façons les mêmes outils dans leur palette. 

 
- Que peut on faire avec Photoshop Eléments : conversion d’une image numérique 

en différents formats suivant l’utilisation prévue (internet, diaporama, tirages 
photos, agrandissements, imprimeur, archivage …) , corrections de prises de vues 
(cadrages, couleurs, contrastes, filtres et effets …), restaurations (scan, gommage 
de taches, rayures et autres poussières, colorisation …), montages (ajouter ou 
enlever des éléments photos, texte ou dessin, utilisation et organisation de 
calques), créations picturales (utiliser les éléments photographiques comme 
matière première grâce aux outils photoshop, utilisation de la tablette graphique) . 

 
- présentation du bureau Photoshop, les palettes, les outils etc… 
 
L’idéal est que chaque participant vienne avec son ordinateur, sans oublier papier et 
crayons qui restent souvent indispensables quand même ! 
Les exemples et démonstrations se feront directement sur grand écran avec le vidéo 
projecteur pour que chacun puisse bien suivre et le cas échéant travailler 
simultanément sur son propre ordinateur. Nous brancherons tout cela en fin de matinée 
pour vérifier le bon fonctionnement du logiciel sur chaque ordinateur. 
Nous ferons ensuite le tour des attentes de chacun afin de pouvoir approfondir tel ou 
tel chapitre en priorité, sachant que le temps nous sera nécessairement compté ! 
 

 
12h 30 – 13h30 : Pique-nique sur place 
Nous proposons aux stagiaires de pique-niquer ensemble dans la petite salle d’accueil du 
« Spoum ». Chacun amène un plat salé et un plat sucré à partager entre tous. Nous nous 
chargeons de la boisson, du pain et des couverts. (Possibilité de réchauffer les plats sur place). 
Idem pour le dimanche midi. 



 
Après-midi 13H30-18H 
 
Démonstration et exercices sur chaque chapitre énoncé le matin 

- rechercher une photo et l’ouvrir 
- utilisation du Navigateur 
- corrections de prises de vues 
- restaurations 
- enregistrer sous différents formats, collections et autres planches contact 
- pause goûter durant laquelle nous ferons une petite séance ludique de photos 

portraits ou autre afin d’alimenter la suite du programme. 
- Montages / photos 
- Créations picturales 
- Archivages et échanges des travaux 
 
 

DIMANCHE 29 AVRIL 
 
10H – 12H30 et 13H30 – 17H avec Pique Nique sur place 

Nous demanderons à chaque participant de venir avec un projet personnel : affiche, 
plaquette, page BD, calendrier, carte de vœux, photo de famille, souvenir, pancarte …  
 Les stagiaires tenteront de le réaliser seuls, l’animateur allant de l’un à l’autre pour aider, 
conseiller ou corriger, l’objectif du stage étant que chacun puisse acquérir l’autonomie 
nécessaire pour y parvenir, sans rester bloqué sur des problèmes simples. 
  

INFORMATIONS PRATIQUES 
Attention : chaque stagiaire doit venir avec son propre ordinateur. Outre le fait que le Théâtre  
de l’Ecume n’a pas la possibilité de mettre des postes à disposition, cela représente l’avantage 
de travailler sur son propre matériel pour apprendre à mieux le maîtriser. 
 
SOLUTIONS D’HEBERGEMENT POUR CEUX QUI VIENNENT DE LOIN :  
possibilité d’installer sa tente ou sa caravane sur le site (toilettes, douche et coin cuisine à 
disposition), possibilité de location de gîtes ou chambre chez l’habitant, hôtels sur Auray 
(réservation à prévoir très en avance, c’est un week-end très demandé avec le pont du 1er 
mai !) 
Accès au « SPOUM » voir  notre site www.theatre-ecume.org 
 
PARTICIPATION : 70 € + 5 € d’adhésion au SPOUM.  
Renseignement et Inscription auprès du Théâtre de l’Ecume 02 97 24 36 37 
Règlement à l’ordre du Théâtre de l’Ecume à envoyer à l’adresse suivante : 
 
 

«   SSSPPPOOOUUUMMM   » 
Atelier de création du Théâtre de l’Ecume - Manoir de Keryvallan - 56400 BRECH   

Tel 02 97 24 36 37  
Courriel : spoum@theatre-ecume.org   Site : www.theatre-ecume.org   


