samedi 5 et dimanche 6 avrll 2008
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Initiation au solo

animé par Gildas Puget

Comédien

Nous évoquerons les effets scéniques que chacun peut puiser dans un
travail sur le corps, la voix, I’improvisation,la présence et I’écriture.

Nous travaillerons le clown, le neutre, le solo, le duo, la communauté,
nous exercerons chacun a varier et aborderons par ces biais de nombreux aspects
qui réveleront a chacun ses forces et les faiblesses dont il doit s’emparer pour
jouer seul en scene.

Le corps, ses atouts, son ridicule, corps désarticulé, imprévisible, corps
ancré dans la terre ou aérien, corps qui parle.

La voix, sa justesse, sa portée, I’écoute, I’harmonie, la voix qui dit et le
ton qui porte sens.



La présence, la profondeur, la graduation des sentiments, 1’énergie,
I’émotion qui touche au travers de toute situation, I’innocence maitrisée, la
justesse du jeu.

L’écriture scénique, 1’écoute, le burlesque de situation, le rythme.

Nous nous amuserons ensemble a repousser nos limites, afin que chacun
fasse ses premiers pas dans une pratique théatrale certes intimidante, mais
également riche, intime et grisante. »

Gildas Puget

Gildas Puget est comédien professionnel depuis 1997.

Fondateur de la compagnie "Qualité Street", il parcoure avec elle la France et
parfois 1'étranger, avec trois spectacles éclectiques : théatre de rue, clown et
conte théatral.

Il est capitaine de la Fédération Bretagne des Arts de la rue et maitre de stage
"prise de parole".

Metteur en scene, il travaille régulierement avec des comédiens, musiciens et
conteurs.

Stage pour 12 adultes et grands ados.

Horaires : samedi 5 avril 2008 de 14h30 a 18h30 et de 20h30 a 22h30
dimanche 6 avril 2008 de 10h00 a 13h et de 14h30 a 17h30
Tarif : 75 € / Renseignement - inscription 02 97 24 36 37
ou par courriel : spoum @theatre-ecume.org
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